
14 horas

Conteúdo Programático

SLINGER SIGNALLER

Contacte-nos:

geral@jorgelozano.pt

214303267

www.jorgelozano.pt

Legislação, regulamentação e diretivas.

Responsabilidades, sinais e funções.

Equipamento de elevação e acessórios.

Elevação dinâmica e estática.

Planos de elevação/trabalho.

Avaliação de riscos.

Movimentação manual de cargas.

Uso de equipamentos de elevação.

Pré e pós manutenção dos equipamentos de
elevação.

Grua: funções, centro de gravidade,
cargas/objetos suspensos.

Zonas de trabalho.

Sinais rádio e manuais.

Técnicas de prender a carga. 
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